TEMA

Alla livets processer dr inbordes beroende av varandra. Saknas
nagot "kugghjul” i maskineriet havererar det och livet upphér. Man
kommer darfor inte nirmare livets gata genom att bara fokusera
pa enskilda detaljer - man maste se helheter, se livsformerna som
fungerande system.
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| tidigare nummer av Genesis har vi speglat
olika egenskaper hos levande varelser, som
till exempel skénhet (nr 2 juni 2020) och
sinnrikhet (nr 2 juni 2021). Den har artikeln
kommer att behandla nagra valdigt grund-
laggande aspekter pa livet som man nog
inte brukar tanka pa till vardags. Vissa saker
behoéver ndgon annan peka pa for att man
ska bli varse dem.

MAXPIXEL
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Fragan om hur livet en gang uppstod ér en intressant fraga
som egentligen har manga beroringspunkter med det som star
i den hir artikeln, men det ir inte dmnet den hir gangen, vi
dgnade ett helt temanummer at det for en tid sedan.' I stillet
ska vi nu titta nirmare pa en handfull g¢emensamma nimnare
for livet, eller underliggande principer om man sa vill. Sedan
kommer de f6ljande temaartiklarna att ge en bredare bild ge-
nom att spegla olika delar av organismviirlden.

LIV AR DYNAMISKT

Ingen vet vad liv dr. Diaremot finns det ett antal sétt att beskriva
livet och de faktorer som kiinnetecknar varelser som lever. En
sadan ir attlivet dr dynamiskt. Enklastillustreras det av skillna-
den mellan en minniska och en marmorstaty av en méinniska.
Medan statyn &r statisk och bestar niistan helt av kristaller av
kalciumkarbonat, CaCOs, sa bestar en minniska av tusentals
kemiska substanser som befinner sig i stindig omvandling, sa
kallad dmnesomsdtining eller metabolism.

Formodligen har du hort talas om att cellerna i vara
kroppar dor och ersitts av nya under hela vart liv. Vissa ofta,
som hudceller, andra sillan eller aldrig som nervceller. Men
iven i en levande cell sker en stindig omsittning av dess be-
standsdelar. Proteinerna som bygger upp cellerna, och dér-

Obalans kan uppsta i kroppen genom att vi till exempel
ater ndgonting valdigt surt eller salt. Den 6kande surheten
eller saltkoncentrationen registreras av olika receptorer i
hjarnstammen respektive hypothalamus. Dessa insignaler
paverkar "kontrollcentra” som signalerar till andra organ

i kroppen (effektorerna pa bilden, i de naAmnda exemplen
bukspottkortel respektive njurar) som svarar med att
aterstalla balansen genom att utséndra basiskt bukspott
respektive minska urinméngden.

HOMEOSTAS
Insignal ﬂtsignal
Svar pa
féorandringen
Obalans
(stimulus)

med vara kroppar, har en “livslingd” pa elt par dygn, sedan
monteras de ned av olika enzym (som ocksa de &r proteiner)
och deras byggstenar (aminosyrorna) anvinds till att bygga
upp nya proteiner.

For att alla de kemiska reaktioner som ingar i imnes-
omsittningen ska kunna ske pa ritt sitt krivs det att miljon
ir vildigt konstant. Det betyder att faktorer som temperatur,
surhetsgrad (pH), saltkoncentrationer med mera bara kan
variera inom mycket sniva grinser for att inte organismen
ska fara illa eller do. Det forhaller sig pa samma sitt nir man
framstiller imnen i den kemiska industrin. Kemiingenjorens
uppgift dr att rikna ut vilka temperaturer, tryck och koncen-
trationer av dimnen som ir optimala och sedan se till att just
de villkoren uppritthalls genom att tillimpa reglerteknik.
Livets egen reglerteknik brukar kallas homeostas. Fenomenet
kan illustreras med hjilp av figuren héir intill.

Amnesomsiittningen hos levande organismer ir ocksé
anmirkningsvirt enhetlig. Det ir dirfor man kan testa like-
medel avsedda for ménniskor pa moss, och lata svampar (jist-
celler) tillverka miinskliga proteiner, som till exempel insu-
lin. En evolutionsbiolog tolkar dessa likheter som ett "bevis”
for alla organismers gemensamma sliktskap och for att den
grundliggande dmnesomsitiningen uppstod for flera mil-
jarder ar sedan. Som kreationist kan man inviinda tva saker:
for det forsta att imnesomséttningen hos bakterier, de mins-
ta av alla organismer,? dr ofattbart komplex och beroende av
ett stort antal mycket specifika* dmnen. Forestillningen om
en forntida "primitiv imnesomsittning” som man ibland kan
hora evolutionsforesprakare tala om® ir dirfor ingenting an-
nat in en spekulation, det finns ingen som helst evidens vare
sig fran fossilen eller experimentell erfarenhet for nagonting
sadant. For det andra ir dessa likheter nagonting som édven vi
kreationister forviintar oss — de ir nédviindiga for livets eko-
logiska samspel och ett forhallande som lika girna kan anforas
till stod for tron pa en intelligent Designer (Gud).

FORTPLANTNING

Allt liv Kiinnetecknas av fortplantning. Bakterier delar sig helt
sonika mitt itu, jistsvampar bildar nya celler i form av sma
knoppar som lossnar och viixer vidare. Det dér kallas asexuell
forokning. Hos andra organismer, som oss sjilva, finns tva oli-
ka kon och fortplantningen kallas sexuell.

Det dr liatt att ta vanliga saker for givet, och det hiir med
fortplantning ir utan tvekan en sadan. Tink dig in i foljan-
de scenario: Du kor in din bil i garaget en fredagskvill. Nista
morgon himtar du bilen och tar med dig familjen pa semester
nagra veckor. Du noterar att det ligger elt litet paket pa ga-
ragegolvet niir du stiinger garageporten, men ni fir redan  »
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LIVETS
INFORMATIONSSYSTEM

Gener och andra DNA-sekvenser
innehaller instruktioner om hur och nar
proteiner ska tillverkas.

A PROTEINER
S o

Organism

Cellkommunikation
och samverkan.

Proteiner utfér manga av livets viktigaste funktioner.
For att utfora sina specifika roller arbetar de ofta
tillsammans i cellen som proteinmaskiner.

Manga proteinma-
skiner samspelar
genom komplexa.
sammankopplade
delvagar.

Genreglerande natverk.

lite sena sa du tinker att det dér far jag titta niirmare pa nir
vi kommer tillbaka. Veckorna gar, och semestern ir slut. Nir
du 6ppnar garagedorren star dir en glinsande och splitter ny
liten bil pa ett utvecklat omslagspapper. Din gamla bil hade fatt
en unge utan att du visste om det!

Att din bil skulle ha formagan till att skapa nya kopior
helt av sig sjilv - eller kanske med visst bistind av grannens
bil - dr naturligtvis en komisk idé. Eller kanske snarare vore
det en idé hiimtad fran science fiction. For att en teknisk kon-
struktion skulle lga sa revolulionerande egenskaper atl den
skulle kunna skapa kopior av sig sjilv - inte genom att monte-
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ra ett antal fortillverkade sektioner som bara behover klickas
i varandra - utan genom att utnyttja fukten och mineralerna i
garagegolvet och gaser losta i luften och skapa hela konstruk-
tionen fran grunden, det dr en ren och skir utopi. Och inda
ir det vad som sker varje gang en levande varelse uppstar ur
ell 4gg (motsvarande paketel i beriillelsen). Det som fordras
ir inte bara tillgang till fysiska bestaindsdelar utan ocksa till
information i form av instruktioner som dirigerar hela mon-
teringsprocessen. I de befruktade dggceller som du och jag en
gang var fanns information kodad lings en sockerrik molekyl
(DNA) och de olika molekylira byggstenarna till vara kroppar
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hiimtades fran vara mammors blod i den ordning de behov-
des. Den hiir principen ir i sina huvuddrag densamma for allt
levande, alldeles oavsett om vi rakat fodas som amoba eller
minniska.

Mirk vil - den hiir processen maste ha existerat fran
livets uppkomst och fram till idag. Det innebir att en evolu-
tionsforesprakare maste tinka sig att de mekanismer som
mojliggor den hir sjilvmonteringen maste ha funnits pa plats
redan fran forsta borjan. Redan da maste det alltsa ha funnits
system for en nistintill felfri kopiering av informationen i
DNA® och for att forverkliga dess icke-materiella instruktioner
i form av materiella kroppar.

LIVETS SYSTEM

Ett av de allra nyaste omradena inom de biologiska vetenska-
perna ir systembiologin. Den traditionella reduktionistiska sy-
nen som hittills har priglat dessa vetenskaper har utgatt fran
alt biologiska system (t ex celler, organeller och organsystem
som cirkulationssystemet, nervsystemet...) kan forstas och
forklaras helt och hallet om man underséker och beskriver
dess olika bestandsdelar tillrickligt noga.

Systembiologin har en annan utgangspunkt. Den utgar
i stiillet fran antagandet att biologiska system utgors av nagon-
ting mer in summan av de enskilda delarna (enskilda amino-
syror, kvivebaser och andra enklare molekyler). Systembiolo-
gin bekriftar dirmed vad kreationister hela tiden har hivdat!
Exempelvis att den dindamalsenliga funktionen hos cellernas
olika delar kriver nagonting mer for att fungera in bara en
trave kemikalier. De kriiver en input av biologisk information.
Utan den informationen, och kanske av andra, dnnu outfors-
kade forhallanden som utgor sjilvaste livets hemlighet, sa
héinder absolut ingenting.

Annorlunda uttryckt kan man séga att den levande viirl-
den Kkinnetecknas av teleologi (=syften, malinriktning - inte
all forviixla med feologi, som betyder Liran om Gud). Del som
evolutionsbhiologer under alla tider forsokt intala generatio-
ner av barn och studenter bara skulle vara en illusion. Som
till exempel att faglarna har vingar for att kunna flyga, fiskarna
fenor for att kunna simma, vi har 6gon for att se, oron for att
hora o.s.v. Systembiologin diremot bortser fran evolutionéra
forvintningar av dalig design i naturen och forutsitter i stillet
raka motsatsen, nimligen sofistikerade system som om de vore
skapade enligt intelligenta designprinciper och skapar sedan
nya hypoteser att testa utifran det.

Klassisk evolutioniir syn pa biologin har lett fram Uill
idéer som att vara kroppar ér fulla av strukturer som saknar
funktion (sa kallade "rudiment” som blindtarmen, svanskotan,
“skrip-DNA” etc). Sadana idéer har formulerats av evolutio-

- slutsats att planlosa processer leder till mediokra resultat.
Den nya systembiologin ir en konsekvens av att evolutionis-
mens forutsigelser pa de hir omradena stindigt har slag-
it fel. Under det senaste arhundradet har organ efter organ i
minniskokroppen visat sig dga funktioner. Inte for att sidana
utvecklats under loppet av ett sekel, utan dérfor att naturve-
tenskapens framgangar avslojat dem en efter en. Den senaste
i raden ir det nimnda begreppet "skrip-DNA” som numera
borjat overges av forskare i allt hogre grad i takt med det sa
kallade ENCODE-projektets landvinningar. Allt detta ir givet-
vis daliga nyheter for darwinister, som anstringer sig for att
kimpa emot och fortsitter att leta efter skrip i var arvsmassa
och i naturen i 6vrigt och patala hur usel eller suboptimal "de-
signen” av levande varelser ir. Sadant frimjar naturligtvis inte
den vetenskapliga utvecklingen.

Utvecklingen av systembiologin syresitter den veten-
skapliga diskussionen. Teleologiska termer som “mal”, "syfte”,
“maskiner” och liknande anvinds ofta inom systembiologin.
Fysikprofessorn David Snoke fran Pittsburguniversitetet skri-
ver med hiinsyftning pa systembiologin:

"Mdanga har efterfragat att Intelligent-Design-paradigmet
mdste kunna presentera etl framgangsrikt, kvantitatiol program
[or biologin med formaga till prediktioner... men det tycks som om
ell sadant program redan existerar mitl framfor nisan pd oss.” "

LIVETS PARADOXER

Och en sista aspekt pa livet: Det faktum att levande varelser
ulgors av stora mingder av sammanflitade system utgor en
paradox. Eller snarare manga. Paradoxerna finns pa manga
olika nivaer.

Pa den ldgsta nivan har vi paradoxer av typen "X krivs
for att bilda X”. Ett exempel pa det ir livets universella “energi-
valuta” som utnyttjas for livets alla processer, en liten molekyl
med namnet ATP (adenosintrifosfat). Forutom att forse dm-
nesomsittningens alla reaktioner med energi har den ocksa
manga andra livsviktiga funktioner i cellerna. Bland annat ut-
gor ATP byggstenen till en av de fyra "bokstiverna” i DNA och
RNA (adenin). Paradoxen ligger i all den process som leder Lill
tillverkning av ATP-molekyler fran dess bestandsdelar kriver
energitillforsel i form av just ATP.2 Om alltsa ATP kriivs for till-
verkning av ATP har vi en honan-eller-igget-paradox.

En paradox pa nista niva ir nér etl imne X behovs [6r
tillverkning av imne Y, men dmne Y behovs for att tillverka
dmne X. EUl sadant exempel édr f6rhallandet mellan DNA och
proteiner, som bada ir helt livsnodviindiga substanser. For att
DNA ska kunna tillverkas i cellerna infor celldelningen (repli-
kationen) beh6vs en mingd samverkande proteinmole- p
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kyler,® och nir proteiner ska tillverkas (translationen) behovs
DNA som “informationsdatabas”. Honan eller dgget pa en ho-
gre niva, alltsa.

Pa en dnnu hogre niva yttrar sig paradoxerna i att olika
strukturer i cellerna ir omsesidigt beroende av varandra: "X
forutsitter Y som kriver Z...” Exempel: den molekylira "ma-
skin” som tillverkar ATP (ATP-syntas-komplexet) behover vara
fisti ett cellmembran, cellmembranets proteiner behover till-
verkas i ribosomer o s v. Samma forhallande giller for krop-
pens olika organsystem: andningssystemet med vara lungor
kriver ett cirkulationssystem med ett hjirta som pumpar blod
som behover ett nervsystem som ... 0 S V.

Paradoxerna pa alla dessa nivaer landar i en och sam-
ma slutsats: Det gar inte att hitta en situation som livet kunde
ha som startpunkt. Livels processer saknar borjan och saknar
slut — allting méste ha utgatt fran en dynamisk situation med
allaingaende delar redan pa plats. Livet dr en oreducerbar hel-
het. Annorlunda formulerat: en gradvis utvecklingsprocess éir
bade teoretiskt och praktiskt utesluten, enda mojligheten ir
en skapelseakt!

LIVETS ASYMMETRIER
“Jag sdger er att om de tiger, sa kommer stenarna att ropa”, sade
Jesus om sina lirjungar vid ett tillfille.”® Nu fortsatte lirjung-
arna att ropa, sa profetian om att livlosa ting skulle lovprisa
Jesus behovde inte uppfyllas dir och da. Men fragan ir om vi
inteleveri en tid niir den i nagon bemérkelse har blivit verklig-
het infor vara 6gon. De livlgsa molekyler som ingar som bygg-
stenar i levande varelser har faktiskt ett budskap att formedla:
de vittnar pa ett mycket kraftfullt sitt om att de inte kan vara
resultatet av nagra slumpmiissiga processer. Forskare inom
abiogenesomradet (det som handlar om livels "spontana” upp-
komst) brukar kalla det hiir for kiralitetsproblemet. 1 ett tidiga-
re temanummer (se not 1 nedan) kan du léisa mer om saken. I
korthet handlar det om att "naturen” valt att alltid anviinda sig
av en enda av tva (eller ibland flera) lika vanligt forekommande
och kemiskt snarlika varianter av Aimnen. I fraga om proteiner
handlar det om att bara den sa kallade L-formen av aminosy-
rorna ingar (det finns en snarlik D-form som konsekvent inte
anvinds), i fraga om DNA ingar alltid bara D-formen av den
ingaende sockerarten deoxyribos (det finns en snarlik L-form
som inte anviinds) och i fraga om RNA &r det alltid just sock-
erarten D-ribos (hiir dr det inte bara L-ribos, utan dessutom
ytterligare sex snarlika molekylvarianter™ som inte anvinds).
Det hiir later givetvis invecklat for lisare som inte ir
hemma i kemins virld, men en mer Littfattlig analogi ir att tin-
ka sig ett scenario dir vi ska singla slant ett stort antal ganger
och hela tiden ir tvingade att varje gang fa antingen krona upp

(i typiska fall hundratals eller tusentals ganger i rad) eller klave
upp i samtliga kast. Forsok sjilv att singla slant for att {4 10 kro-
na eller klave i rad sa inser du problemet. Den genomsnittliga
vintetiden dubbleras om du i stéllet behover 111 rad, dubbleras
innu en gang for att fa 12 och sa vidare. I fallet med RNA ir det
dnnu virre; det dr som att anvinda en 8-sidig tirning déir bara
en av sidorna fungerar.

Kort sagt: Asymmetrierna i livets byggstenar later sig
inte forklaras med hjilp av statistikens och kemins lagar (de
hinger intimt samman). Ocksé de vittnar om Skaparen. Ste-
narna ropar verkligen!

NOTER

1. https://genesis.nu/magasin/tidigare-nummer/genesis-2019-1/
(kortare: krymp.nu/2UD).

2. Ettvanligt virmeelement med termostat ar ett enkelt exempel pa
reglersystem. En termometer mater temperaturen i rummet och ser till att
elementet slas pa om den ar lagre, och slas av nar den Gverstiger en viss
installd temperatur.

3. Virus brukar inte raknas dit pa grund av att de saknar &mnesomsattning.

De ar inte mer levande an en sockerbit forran de hamnar inuti en levande
cell. D& kan de utnyttja cellens &mnesomsattning for att fortplanta sig.
Liv &r i detta fall en definitionsfraga.

4. Att de ar specifika betyder att de inte kan férandras utan att férlora sin
livsviktiga funktion.

5. Se till exempel Stuart Kauffman i artikeln om "Sjalvorganisation” i féregaende
nummer av Genesis nr 1 mars 2022. Finns nedladdningsbart frdn 1/3 2023
via lanken https://genesis.nu/magasin/tidigare-nummer/genesis-2022-1/
(kortare: krymp.nu/2Vz)

6. Annars skulle ju "ungen” sakna information féor kommande generationer eller
innehalla en usel kopia av den, vilket obénhérligen skulle fa samma resultat
efter nagra generationer. Det héar férutsatter att redan de forsta cellerna hade
tillgang till ett DNA-polymeras. Denna samling (komplex) av
proteinmolekyler som maojliggoér celldelningen (replikationen), korrekturlaser
den med en oerhérd noggrannhet och aktivt klipper bort felaktiga bokstaver
(nukleotider) och ersatter dem med korrekta ar ett av den levande varldens
underverk. Hur uppstod det? Evolutionsbiologin star svarslos.

7. David Snoke, "Systems Biology as a Research Program for Intelligent Design”,
BIO-Complexity 3 (2014):1-11. DOI:10.5048/BIO-C.2014.3
(kortare: krymp.nu/2VA)

8. Den kemikunnige kanske protesterar och paminner om att ATP inte kravs nar
ADP omvandlas till ATP i ATP-syntasmaskinerna. Det stdmmer, men de kravs
for biosyntes av AMP som ar ett tidigare steg i reaktionskedjan.

9 Se till exempel https://www.golifescience.com/enzymes-involved-in-dna-re
plication/ (kortare: krymp.nu/2UI)

10.Luk 19:40.

11. Sa kallade stereoisomerer. Se t ex: https://en.wikipedia.org/wiki/Pentose
(kortare: krymp.nu/2UJ)
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